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A Sua Exceléncia o Senhor
Governador do Estado do Acre
Gladson Cameli
Rio Branco-AC, 3 de abril de 2020

Senhor Governador,

Diante do cenario de crise devido a pandemia pela patologia denominada COVID-19, o Conselho
Regional de Medicina do Estado do Acre, dentro de sua prerrogativa legal de zelar pela medicina e pelos
médicos que legalmente exercem a profissdo, vem a publico recomendar a V.Ex.2 que tome medidas
cabiveis no sentido de reduzir a aglomeracdo e a circulacdo de pessoas em locais publicos.

Esta solicitacdo é feita baseada nas melhores evidéncias cientificas, que apontam para a
necessidade de redugao drastica do contato social a fim de diminuir o nimero crescente de casos novos
de COVID-19. Deve-se levar em considera¢do ainda que as medidas de isolamento ndo surtem efeito
imediato na variacdo do niumero de casos novos, sendo esse resultado verificado apds duas semanas, em
média.

Se o numero de casos da doenca crescer de modo desordenadamente elevado no nosso Estado,
é alto o risco do sistema de salde publico e privado ndo ter condi¢des de atender a toda a demanda,
apesar de todos os esfor¢os da Secretaria de Estado de Saude e demais 6rgdos e entidades para aumentar
a capacidade de atendimento.

A preocupacdo com o avanco da pandemia ndo se restringe a Capital. Qutros municipios ja
comegam a apresentar casos da doenga, em especial, Acrelandia que tem nove casos confirmados em
uma populacdo de 15 mil habitantes, uma incidéncia cinco vezes maior que Rio Branco.

Apesar de todas as recomendacgdes de drgaos oficiais, de diversas entidades publicas e privadas,
de especialistas e de autoridades recomendando o isolamento social, é nitido nas ruas de Rio Branco e de
outras cidades a livre movimentagao de pessoas em todos os horarios e a aglomeragdo em areas publicas.
Nota-se também transito constante de veiculos, muito acima do esperado para um periodo de
guarentena. Ocorre grande movimento e aglomeracdo também nos locais que foram considerados
essenciais e mantém-se em funcionamento.

Por esses motivos, o Conselho Regional de Medicina vem a publico recomendar a V.Ex.2 que tome
medidas cabiveis no sentido de reduzir a aglomeracao e a circulacdo de pessoas em locais publicos, uma
vez que esse é o melhor instrumento possivel no momento para evitar a alta exponencial no nimero de
pessoas infectadas pelo Coronavirus, como se tem visto em outros estados brasileiros e em paises mundo
afora.

Recomendamos ainda medidas para se evitar o contdgio nos locais que foram considerados
essenciais e que continuam a ter livre circulacdo de pessoas. Neles, deve ser pensado em estratégias como
a restricdo do numero maximo de pessoas presentes ao mesmo tempo e medidas de higienizagao.
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O CRM-AC como autarquia publica e principal 6rgao de regulacao e fiscalizacdo do ato médico
coloca-se, nos limites de suas atribuicdes, a disposicdo de Vossa Exceléncia para colaborar na implantagado
dessas e de outras medidas que forem necessarias ao combate da pandemia no nosso Estado.

Plenaria do CRM-Acre
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